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Resumen

En este trabajo se relatan las experiencias vividas al tratar de implementar las clases virtuales
en el area de la Fisica en el nivel secundario y el papel que tomaron los simuladores en esta
nueva realidad de trabajo. Se mencionan las multiples funciones donde la herramienta pudo
implementarse, se muestran algunos ejemplos ilustrativos con el objetivo de que sirvan de
disparadores de ideas para quien busque adentrarse en la tematica. Por tltimo, se esbozan
algunas breves conclusiones obtenidas luego de la implementacién de este recurso en cursos
de nivel secundario.
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En el contexto de la pandemia sufrida por todo el planeta y con la irrupcion, casi sin darnos
tiempo a pensarlo, de las clases virtuales, hemos tenido que adaptarnos al uso de nuevas
tecnologias de forma casi espontanea. Pero, ademaés, nuestros alumnos tuvieron que adaptarse
a estas nuevas formas de educacion a distancia, de manera diferente en muchos aspectos a lo
que sucedié con los docentes, pero constituyendo de igual modo una experiencia dificil y
sorpresiva. Dentro de este marco, la ensenanza de la Fisica tuvo ventajas y desventajas para
implementar el camino a recorrer.

Ventajas: Hace anos se viene hablando de la implementacion de las TICs en el ambito de las
Ciencias Naturales, hay infinidad de trabajos de docentes e investigadores, sobre como utilizar
aplicaciones para celulares, programas de computadores, simuladores y experimentos de bajo
costos, donde se pudiera hacer del aula un laboratorio, para vivir la Fisica, volviendo a los ninos
en pequenos aprendices que construyen el conocimiento desde un enfoque ludico y cientifico,
de forma simultinea. Y el tiempo permiti6 que la tecnologia se masificara posibilitando la
accesibilidad de la misma y habilitando a la vivencia de estas experiencias. Ya que hoy muchos
de nuestros alumnos cuentan con Smartphone, y conexion a internet para trabajar con ellos.

Desventajas: La presencia del docente es esencial en estos caminos, muchos son
conocimientos poco triviales, se plantea analizar una realidad que se tiene naturalizada, desde
la perspectiva de modelos cientificos propuestos donde se realizan abstracciones profundas. Y
esta presencialidad se hace més critica cuanto menos alfabetizados cientificamente se
encuentran los alumnos.

Asi que fue todo un desafio adaptar las clases presenciales a estos nuevos formatos. Una de las
herramientas que utilicé para enriquecer mi practica docente enfocada, basicamente, en
acortar las distancias que existen irremediablemente fueron los simuladores de la Universidad
de Colorado! (PHET) y los de Vladimir Vascak2, de los cuales ya tenia conocimiento y venia
utilizandolos en las aulas por las que transitaba.

Lo que hay que tener en claro es que los simuladores son una herramienta més, que, como tal,
debe estar contenida y guiada por el contexto didactico de la Fisica y usados provechosamente
pueden enriquecer y permitir complejizar conceptos que, si no, serian sumamente dificil llegar
a explicar. La visualizacién de situaciones, a veces microscopicas, donde se puede modificar
parametros es sumamente ttil para desarrollar ideas de fendbmenos y modelos fisicos. Aunque,
como toda herramienta, mal usada, puede volverse tediosa y aburrida.

Con este relato quiero enfocarme en mis experiencias suscitadas en varias de las escuelas en
las que trabajo donde el uso de los simuladores (los dos mencionados anteriormente) fueron
implementados en tres momentos diferentes de la clase:

- Generacion de contenidos virtuales
- Actividades de practicas para los alumnos

1 https://phet.colorado.edu/es/simulations/filter?sort=alpha&view=grid
2 https://www.vascak.cz/physicsanimations.php?l=es
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- Evaluacion

Solo mencionaré algunos ejemplos en cada caso, para ilustrar la utilizacion.

Generacion de Contenidos Virtuales

Una de las primeras necesidades que surgieron en esta cuarentena fue como desarrollar temas
del modo que deseaba y con la perspectiva pedagogica con que habia pensado la materia, con
la l6gica adaptacion a las circunstancias que se enfrentaban

Uno de los caminos que elegi fue generar videos explicativos, donde se postul6 algunos topicos
tematicos cortos, se desarrollaron y ejemplificaron. La Fisica se basa en situaciones de la
realidad que son analizadas desde ciertos modelos, nada triviales para nadie, que demandan
de explicacion, experimentaciéon y sobre todo visualizaciones claras de las situaciones a
analizar, en el aula, eso se hace con dibujos, pero también, relatos, e intercambios con los
alumnos, mientras se va interactuando con diagramas o graficos representativos, que a su vez,
son dosificados, adaptados, y redisefiados segiin el dialogo generado con los mismos, pero en
la virtualidad eso resulta casi imposible. Asi que se disefiaron videos con las siguientes
premisas:

Que la duracion sea corta (el tiempo 6ptimo segin muchas fuentes que estudian estas
tematicas de la relacion que existe entre el tiempo de duracion del video y la atencién de los
que lo visualizan, es de cinco minutos, que pocas veces pude lograr, pero, en promedio
rondaron los 10 minutos. Ademaés, quise evitar de las complicaciones de trabajar con archivos
muy grandes y pesados que luego dificultara su visualizacién en ciertos dispositivos).

Que contengan contenidos acotados y concretos, mejor varios videos cortos que uno donde
desarrolle muchas cosas, ya que asi la manipulacién del alumno seria mas facil para la
busqueda de algtin contenido especifico y evitar el tedio que generaria.

Que contenga ejemplos, de ser posible.
Que sean dinamicos, para no aburrir a los alumnos.

Este dltimo punto fue uno de los que méas me movilizo, tratando de comprender el contexto
nuevo de trabajo del alumno, que ya no estaba en un aula, donde muchas de las distracciones
de la cotidianidad quedan de la puerta para afuera. Los chicos, ahora, estaban en su casa, con
su familia, en una situacién de incertidumbre y ademés con todo lo que los puede distraer al
alcance de la mano: computadora, tablet, juegos, celular, television, etc. Es por eso que si
queria lograr que les sea viable este transito educativo, debia tener una premisa dinamica. Es
ahi donde el uso de simulaciones se introdujo como una opcion interesante a explorar.

Los videos se realizaron con un programa llamado ACTIVE PRESENTERS (en su version
gratis) donde lo que se hace es filmar todo lo que se desee poner en la pantalla, proyecciones,

3 Puede ser usado para crear demostraciones de software, simulaciones de software, y tests. Permite
la exportacion de series de imagenes, HTML pases de diapositivas, documentos (PDF, Microsoft
Word, Excel), presentaciones Microsoft PowerPoint, videos (AVI, MP4, WMV, WebM), Flash videos y
simulaciones interactivas (AJAX, Adobe Flash).https://atomisystems.com/activepresenter/
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iméagenes, videos, paginas web, etc. Ademas, graba micr6fono y cAmara, es muy utilizado para
hacer tutoriales educativos. Primero, se arm6 un PowerPoint con algo de texto e imagenes,
luego, se eligi6 con que simuladores se iba a trabajar para cada tematica, por altimo, se grab6
el video mientras se hacian relatos en off del PowerPoint, alterndndose con las simulaciones
que mostraran situaciones que se necesitaba ejemplificar, y donde se pudiera cambiar las
diferentes variables, para reflexionar sobre lo que se estaba observando. Ademas, se utiliz6 un
programa que se llama EPIC PEN4 (en su version gratis), que sirve para escribir arriba de
cualquier cosa que esté en la pantalla, eso sirvi6 para dar indicaciones o resaltar algunas cosas,
pero en el momento en que se iba relatando (similar a lo que se hace en el pizarron de clases).
Eso llevaba la atencién a los puntos donde estaba enfocAndome en la filmina. Sobre todo,
cuando lo que se intentaba explicar era algin desarrollo matematico. Se consider6 que eso hizo
mas dindmica la explicacion, ya que el cerebro presta més atencion a los objetos en movimiento
que a los estaticoss.

Posteriormente, los videos fueron subidos a las aulas virtuales y cuando su tamafio era
demasiado grande, opté por subirlos a mi canal de YouTube®, ya que adapta la calidad de
visualizacion del video a la capacidad del dispositivo que se usa.

Actividades de practica para los alumnos

En esta area disené varias actividades con los simuladores, lo usé como disparadores de alguna
tematica nueva para que ellos “jugaran” guiados por algunas consignas y luego realizaran
conclusiones. También, generé ejercicios completos usando los simuladores, donde pudiera
aplicar la teoria desarrollada previamente. A continuacion, detallo algunos ejemplos:

Introduccion del Momento de Fuerza

Ya habiendo dado los conceptos de Fuerzas, habia que comenzar con Momento de Fuerzas y
sin ninguna introduccién previa se les planteo la siguiente actividad:

Juguemos un rato con la simulacién subida al classroom (si no pueden hacerlo copien esta
direccion en el buscador de google: https://phet.colorado.edu/sims/html/balancing-
act/latest/balancing-act es.html

1- Abrir la simulacion
2- Abrir “Laboratorio de equilibrio”

3- Cliquear en “fuerza de los objetos” y en “Marcas”. Debe quedar asi:

4 https://epic-pen.com/#download
5DILG, BRIAN - Por qué nos gusta una fotografia. La ciencia de la percepcion — BLUME
6 https://www.youtube.com/channel/lUCdYCMC 9-d4vFCPKHSz7gsg?view as=subscriber
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Imagen 1: Captura de pantalla de la simulaciéon, para que los alumnos identifiquen el
simulador

Poner ladrillos de 20 kg en 7 de la izquierda y los de 15 kg en 8 de la derecha. Luego cliquea
el botén de la parte inferior para sacar los soportes.

B > =

Imagen 2: Captura de pantalla recortada, indicando donde debian clikear para liberar los
suportes y ver qué sucede en la simulacion

Responde: {Qué sucedi6? cQué cambiarias para que la tabla quede quieta?

Realiza el diagrama de fuerzas de esta situacion

B) Poner ladrillos de 5 kg en 6 de la izquierda y los de 5 kg en 8 de la derecha. Luego cliquea
el boton de la parte inferior para sacar los soportes.

Responde: {Qué sucedié? cQuedo en equilibrio? ¢Por qué?

Realiza el diagrama de fuerzas de esta situacion

C) Poner ladrillos de 20 kg en 4 de la izquierda y los de 10 kg en 8 de la derecha. Luego cliquea
el boton de la parte inferior para sacar los soportes.

Responde: ¢Qué sucede? ¢Quedod en equilibrio? ¢Por qué?

Realiza el diagrama de fuerzas de esta situacion



Dossier: Experiencias y reflexiones educativas en tiempos de aislamiento

Luego de esta actividad y de charlar sobre las conclusiones obtenidas, se usaron estas para
formalizar la definicion de Momento de Fuerza, se dieron ejemplos, se trabaj6é con algunos
aspectos introductorios y para desafiar lo pensado, tuvieron que trabajar con la siguiente
actividad, donde se sigui6 usando el mismo simulador. Todas las imagenes que se muestran
son capturas de pantallas del simulador (que se las edité para que sean mas conveniente la
visualizacion)

Trabajo con simulador

Continuando con los ejercicios de equilibrio que habian analizado para la actividad de la
semana pasada, vamos a hacer esta actividad.

Usando la simulacion, en la parte de laboratorio, coloquen el objeto en el lugar que muestra
la imagen y a partir de ahi responda:

¢Cuanto pesa la caja A? Explicar el método para calcularlo

Imagen 3: Captura de la configuracién con la que inicia la actividad

¢Cuanto pesa la caja G? Explicar el método para calcularlo

Imagen 4: Captura de la configuracion con la que inicia la actividad

¢Cuanto pesa la caja H?
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Imagen 5: Captura de la configuracién con la que inicia la actividad

¢Donde se deberia colocar el chico para equilibrar el peso del hombre?

Imagen 6: Captura de la configuracion con la que inicia la actividad

¢Donde se deberia colocar la mujer para equilibrar el peso de la chica?

30 kg

Imagen 7: Captura de la configuracion con la que inicia la actividad

¢Dénde se deberia sentar la chica para equilibrar al chico?

Imagen 8: Captura de la configuracion con la que inicia la actividad
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¢Podré con el bloque de 5kg de ladrillos equilibrar el bloque mostrado? Y con el de 10kg? Si
las respuestas son afirmativas indicar donde deberian colocarse

20
kg

B76|5432/\2345

Imagen 9: Captura de la configuracion con la que inicia la actividad

o
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Las mismas tuvieron buenos resultados, se pudieron plantear conceptos complejos de forma
mas concreta, eso llevo a los alumnos a elaborar hipdtesis, deducir relaciones y luego poder
calcular los ejercicios mas avanzados a partir de las féormulas teéricas desarrolladas. El
concepto de Equilibrio y de Momento de Fuerza, se pudo enriquecer con este trabajo. Por otro
lado, fue exitosa la manipulacion, por parte de los alumnos, de los simuladores. Convirtiéndose
en una herramienta para resolver otras actividades que no habian sido pensadas para el trabajo
con ellas.

Evaluacion

La evaluacion en esta instancia fue de multiples maneras, como en general sucede también en
el aula, pero tomaron pesos especificos mas importantes los trabajos en grupos e individuales,
y perdié un poco de protagonismo el examen escrito clasico. Dentro del segundo tipo, para
emular un examen “clasico”, utilicé formularios de google, y generé 31 exdmenes diferentes
para uno de mis cursos, todos con las mismas estructuras, y dos de los ejercicios que se
plantearon, eran en base a dos simulaciones, la antes mencionada sobre Momento de Fuerzas,
y una de Equilibrio de tres objetos colgados con cuerdas que se unian en un punto dado. Se
trabajaron con capturas de pantallas que se editaron borrando los valores de las masas y las
tensiones, ademas del dibujo de algunas masas colgadas.

El objetivo del ejercicio fue un analisis integral de la situacién paso a paso, es decir, diagramas
de cuerpos libres de cada una de las masas involucradas (se omitieron los anéalisis de las
poleas), planteo de ecuaciones de sumas de fuerzas y, por ultimo, calculo de las tensiones de
las cuerdas.
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Imagenes 10 y 11: Imagen de la izquierda es la captura original tomada de la simulacion, la
de la derecha es la editada para usar en el examen. Se borraron los pesos y algunos discos, ya
que coincidian con el valor de la masa.

El examen tuvo un limite de tiempo y las respuestas tuvieron una correcciéon posterior. Los
alumnos no tuvieron dificultades a la hora de la comprension de la actividad.

Conclusion

Esta herramienta fue fundamental para el desarrollo tedrico, supliendo, por lo menos de forma
parcial, parte de las situaciones que en clases presenciales se relataban o mostraban, como
algunos ejemplos, o se permitian pensar en conjunto en el aula. Ademas, fue ain mas
importante, para desarrollar temas como termodinamica, haciendo visibles modelos de
estructuras microscopicas, o de movimiento de gases, que serian imposible observarlo de
forma directa en otro contexto. La gran ventaja que tiene una simulacion, comparada con un
texto o imagen, fue su capacidad de mostrar situaciones en movimiento y la posibilidad de
manipulacién de las variables involucradas en el mismo.

En la parte practica, permiti6 el uso interactivo de los alumnos, ya que fueron ellos quienes
jugaron con las posibilidades que les brindaba, fomentando la apropiacion del alumno con la
herramienta, permitiéndole resolver actividades directamente en el simulador, asi como
utilizarlo como complemente en el desarrollo de la resoluciéon. Todos los ejercicios planteados
de esta manera fueron bien trabajados, no se presentaron dificultades para manipularlos y los
resultados fueron exitosos. Y luego, en las evaluaciones formales, ya estaban familiarizados con
las imagenes que se les presentaban, y eso facilité la comprension de los ejercicios planteados.

Se mostrd la multifuncionalidad de la herramienta, aunque aqui solo se mostraron algunos de
los ejemplos donde se utilizaron los simuladores, también se us6 en tematicas de Mecénica
Clasica (Cinematica, Dinamica y Trabajo y Energia) y de Termodinamica.

Personalmente, seguiré trabajando con esta herramienta, tratando de investigar y explorar,
ain mas, las posibilidades que me brinda. Ya que hoy la considero indispensable para mi
trabajo en la virtualidad
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Simulador de la Universidad de Colorado (PHET):

https://phet.colorado.edu/es/simulations /filter?sort=alpha&view=grid

Simulador de Fisica a la Escuela:

https://www.vascak.cz/physicsanimations.php?l=es
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